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ARGUMENT

De ce acest Ghid?
Pentru ca 1 septembrie 2020 ne aduce un An Scolar Altfel.

Altfel decat anii scolari anteriori, cu altfel de emotii decat
cele cu care am intampinat altadata inceperea scolii, cu altfel de
lectii si activitati si, nu in ultimul rand, cu altfel de jocuri. Dar
important este ca vom fi din nou impreuna la scoald, chiar daca,
uneori, doar virtual, la distanta, insa apropiati prin activitatile si
lucrurile impartasite.

Pandemia de COVID-19 a afectat sistemele de educatie si
formare din intreaga lume, punand o presiune fara precedent
asupra lor, aducand schimbari majore in felul in care invatam,
predam, comunicam si colaboram in cadrul comunitatilor noastre
de educatie si formare si intre acestea. In acest context inedit,
Comisia Europeana recomanda statelor membre, tinand seama, in
mod corespunzator, de principiul subsidiaritatii si in conformitate
cu circumstantele nationale, ca pentru redeschiderea institutiilor
de educatie si formare sa se tina cont de circumstantele locale,
regionale si nationale, privind evolutia pandemiei, iar activitatile
de invatare si de predare fata in fata sa se reia acolo unde se poate
asigura siguranta cursantilor si a personalului, inclusiv conditii
sanitare si de igiena adecvate, asigurandu-se totodata egalitatea
de sanse.

in functie de rata imbolnavirilor si in baza analizelor de situatie
de la nivelul fiecarei unitati de invatamant, inspectoratele scolare
judetene/ Inspectoratul Scolar al Municipiului Bucuresti propun spre
aprobare centrelor judetene/al Municipiului Bucuresti de Conducere
si Coordonare a Interventiei (CJCCI/CMBCCI) scenariul dupa care va
functiona fiecare unitate de invatamant, in concordanta cu situatia
epidemiologica la data de 7 septembrie si cu infrastructura si resursele
existente. Criteriul epidemiologic in baza caruia scolile vor urma unul
dintre cele trei scenarii este rata incidentei cumulate (numarul total
de cazuri noi din ultimele 14 zile raportat la 1000 de locuitori), in
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baza urmatorului rationament:

>

Daca rata incidentei cumulate este sub 1/1000
locuitori - se va putea opta intre scenariul 1 (VERDE)
sau scenariul 2 (GALBEN) pentru fiecare scoala in
parte, in functie de infrastructura si resursele exis-
tente la nivelul unitatii de invatamant;

Daca rata incidentei cumulate este intre 1-3/1000
locuitori - se va aplica scenariul 2 (GALBEN) pentru
toate scolile din localitate;

La o rata a incidentei cumulate peste limita de
alerta de 3/1000 locuitori, CJCCl va realiza o analiza
a situatiei epidemiologice din localitate si in functie
de existenta transmiterii comunitare in localitate si
numarul de focare existente in scolile din localitate,
precum si alte criterii de risc, CJCCI poate impune
inchiderea temporara a scolilor (scenariul 3 - ROSU),
elevii desfasurand cursurile online.

In contextul confirmarii unui caz/mai multor
cazuri de COVID-19 la nivelul unei scoli, clasa sau
intreaga scoala pot fi inchise pentru 14 zile, elevii
desfasurand cursuri online.
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|. SCENARII PROPUSE PENTRU ANUL
SCOLAR 2020 -2021

Scenariile vor fi adoptate in functie de situatia epidemiologica
generala, de particularitatile regionale si de infrastructura
si resursele umane ale fiecdarei unitati de invatamant in
parte. Actualizarea scenariilor pe parcursul anului scolar se
va realiza cu o frecventa de o data pe saptamana pentru
stabilirea scenariului pentru saptamana urmdtoare sau ori
de cdte ori este nevoie.

REVENIREA LA SCOALA A TUTUROR
PRESCOLARILOR SI ELEVILOR

5 5 - A

@Q MODIFICARI IN PROGRAMUL SCOLAR, PRIN
REVENIREA LA SCOALA A PRESCOLARILOR SI A

__J“ ELEVILOR DIN INVATAMANTUL PRIMAR, DIN CLASA
A VIII-A ST A XII-A SI CURSURI PRIN ROTATIE (FATA
IN FATA SI ONLINE) PENTRU CEILALTI ELEVI
* In situatia in care spatiul unitatii de invatamant
permite asigurarea distantarii fizice si pastrarea
normelor igienico-sanitare, activitatea poate fi
desfasurata fata in fata, cu toti prescolarii/elevii,
avand in vedere particularitatile si nevoile acestora

2
ﬁ SCENARIUL 3
SCOALA ONLINE

PENTRU TOTI PRESCOLARII SI ELEVII




& MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII ' |

Il. MASURI PRIVIND STAREA DE _
SANATATE LA NIVELUL UNITATILOR

DE INVATAMANT, IN CONTEXTUL
EPIDEMIEI COVID -19

PRINCIPII GENERALE

Combaterea prin orice
mijloc a transmiterii
comunitare a germenilor
si izolarea celor bolnavi
si contaminati

Protectia Protectia
individuala colectiva

Masuri de protectie in unitatile de invatamant
preuniversitar, in context pandemic

Asigurarea coordonarii activitatilor de prevenire

a infectarii cu SARS-CoV-2

» la nivelul fiecarei unitati de invatamant se stabileste un respon-
sabil, dintre angajatii acesteia, care va facilita schimbul de
informatii cu reprezentantii inspectoratelor scolare judetene/
al municipiului Bucuresti, ai directiilor de sanatate publica, ai
autoritatilor publice locale si ai CJCCI, respectiv CMBCCI, in
vederea unei coordonari eficiente a activitatilor de prevenire a
infectarii cu SARS-CoV-2;

Organizarea spatiilor pentru asigurarea distantarii fizice

> organizarea circuitelor in interiorul unitatii de invatamant (curte,
sali de clasa, coridoare etc), cu trasee prestabilite, demarcate
prin benzi vizibile, care sa asigure pastrarea distantarii fizice;
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amplasarea de indicatoare vizibile si intuitive, adaptate parti-
cularitatilor de varsta si tipului de dizabilitate a prescolarilor/
elevilor (panouri, sageti etc.);

amenajarea salii de grupa/de clasa astfel incat sa fie asigurata
distantarea fizica intre elevi, prin eliminarea mobilierului care
nu este necesar, dispunerea mobilierului util astfel incat sa fie
obtinuta distantarea de minimum 1 metru intre elevi sau montarea
de separatoare transparente in situatia in care distantarea nu este
posibila;

realizarea unei “oglinzi a grupei/clasei” si stabilirea unui loc fix
pentru fiecare prescolar/elev in sala de grupa/de clasa; pozitio-
narea bancilor/ pupitrelor astfel incat elevii sa nu stea fata in
fata si sa nu blocheze accesul in sala;

pastrarea componentei grupelor/claselor si a salii alocate (doar
profesorii vor schimba sala, in functie de disciplinele din orar),
filnd premise schimbari doar in situatii temeinic justificate si
evitarea contactului intre prescolarii/elevii din grupe/clase;
limitarea intalnirilor intre prescolari/elevi, prin decalarea inter-
valelor orare, gestionarea fluxului de elevi si/sau stabilirea unor
zone de asteptare in locurile frecventate in mod curent si in
acelasi interval orar (coridoare, grupuri sanitare etc.), astfel
incat sa fie asigurata distantarea fizica corespunzatoare;
limitarea intalnirilor dintre prescolari/elevi in perimetrul salii
de grupa/de clasa, in functie de specificul activitatilor didactice
si al sarcinilor de lucru, prin stabilirea unui sens de circulatie
indicat prin marcaje;

evitarea experimentelor si a aplicatiilor practice care necesita
miscare si/sau interactiune stransa intre prescolari/elevi;
reamenajarea spatiilor exterioare, prin organizarea mobilierului
astfel incat sa se pastreze distantarea fizica si igienizarea zilnica
si ori de cate ori este nevoie a acestora;

purtarea mastii de catre elevi si personalul didactic/didactic
auxiliar/nedidactic, atat in timpul orelor de curs, cat si in
timpul recreatiei, atunci cand se afla in interiorul unitatii de
invatamant;
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Organizarea accesului in unitatea de invatamant

» montarea de dispensere/flacoane cu solutie dezinfectanta
pentru maini, la intrarea in scoala si pe coridoare, precum si la
intrarea in fiecare clasa, astfel incat sa fie facilitata dezinfectia
frecventa;

> afisarea de materiale de informare (postere) privind masurile de
igiena/protectie, la intrarea in scoala si in toate locurile cu o
buna vizibilitate;

» mentinereadeschisa, pe cat posibil, a usilor pentru a evita punctele
de contact, avand in vedere insa aplicarea regulilor de evacuare
in caz de incendiu (spre exemplu, usile de incendiu neutilizate vor
fi mentinute inchise, iar usile claselor vor fi mentinute deschise
pana la sosirea tuturor elevilor);

> gestionarea fluxului de persoane, la intrarea in unitatea de
invatamant, asigurarea, pe cat posbil a mai multor cai de acces
si intrarea esalonata la intervale orare stabilite in functie de
zone sau de cladiri (etaj, aripa etc.);

» accesul oricaror persoane straine (parinti, alti insotitori etc.) va
fi interzis in afara cazurilor exceptionale (dizabilitati grave sau
severe), cu aprobarea conducerii unitatii de invatamant;

Organizarea programului scolar

» organizarea procesului de invatamant va avea in vedere esalo-
narea intervalelor de incepere a programului, astfel incat sa
se evite aglomerarile la intrare si la iesire, precum si in timpul
recreatiei;

> evitarea formarii de grupuri de prescolari/elevi din grupe/clase
diferite si supravegherea acestora, de catre cadrele didactice,
pe toata durata pauzelor, pentru pastrarea distantarii fizice;

> instruirea prescolarilor/elevilor sa nu interactioneze fizic, sa nu
isi atinga fata, gura, ochii, nasul cu mainile neigienizate si sa
pastreze distanta corespunzatoare, in functie de imprejurari;

> evitarea practicarii jocurilor/activitatilor de contact, care
implica formarea unor grupuri care duc la reducerea distantei
dintre elevi sau care implica schimbul de obiecte comune (minge,

.
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stafeta etc.) si se vor evita structurile de joc ale caror suprafete
de contact nu pot fi dezinfectate;

> limitarea activitatilor sportive efectuate in sala de sport, la
activitati care nu presupun efort mediu/intens cu asigurarea
obligatorie a distantei fizice de minimum 1,5 metri, situatie in
care nu este indicata purtarea mastii;

» limitarea utilizarii de materiale didactice de catre mai multi
prescolari/ elevi si igienizarea acestora, a echipamentelor si
a suprafetelor cu care prescolarii/elevii intra in contact, dupa
fiecare utilizare;

> aerisirea spatiilor, minimum 10 minute la fiecare ora si igieni-
zarea usilor, podelelor, mobilierului, materialelor didactice si
a echipamentelor de lucru, la finalul cursurilor sau, dupa caz,
dupa fiecare grupa de prescolari/ clasa de elevi;

» monitorizarea absentelor elevilor si ale personalului si anuntarea
autoritatilor sanitare locale, in cazul inregistrarii unei cresteri
mari a numarului de absente ale elevilor si/sau personalului,
cauzate de boli respiratorii;

Masuri igienico-sanitare la nivel individual

> spalarea/dezinfectarea mainilor de catre prescolari/elevi si
intregul personalul al unitatii de invatamant: imediat dupa intra-
rea in scoala si inainte de a intra in sala de clasa, inainte de
pauza/pauzele de masa, inainte si dupa utilizarea toaletei, dupa
tuse sau stranut, ori de cate ori este necesar;

> purtarea mastii de protectie obligatoriu de intregul personal al
unitatii de invatamant, in salile de clasa, in cancelarie, in timpul
deplasarii prin unitatea de invatamant si in timpul recreatiei (in
interior);

> purtarea mastii de protectie obligatoriu de elevii din invatamantul
primar, gimnazial si liceal, in salile de clasa, in timpul deplasarii
prin unitatea de invatamant sau in timpul recreatiei (in interior),
precum si in timpul recreatiei in aer liber, in spatiile aglomerate,
atunci cand nu este asigurata distanta de minimum 1 metru intre

elevi;

10
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Masuri igienico-sanitare in unitatea de invatamant

> adoptarea si implementarea, in fiecare unitate de invatamant,
cu sprijinul autoritatilor publice locale a masurilor prevazute de
normele in vigoare;

> elaborarea si aplicarea planului de curatenie si dezinfectie a
salilor de clasa, cancelariei, spatiilor comune (holuri, sali de
sport etc.), precum si de aerisire a salilor de grupa/clasa;

Instruirea personalului, comunicarea permanenta de
informatii catre elevi si parinti privind masurile de
prevenire a infectarii cu SARS-CoV-2

» instruirea personalului si comunicarea permanenta de informatii
pentru elevi si parinti privind masurile de prevenire a infectarii
cu SARS-CoV-2;

» instruiri periodice ale elevilor: in prima zi de scoala si cel putin
o data pe saptamana elevii vor fi instruiti de catre cadrele
didactice, in vederea respectarii masurilor de protectie si
preventie a infectarii cu SARS-CoV2;

Masuri pentru elevi, cadre didactice si alt personal din

unitatile de invatamant aflate in grupele de varsta cu risc

si/sau avand afectiuni cronice si/sau dizabilitati

» Personalul din unitatile de invatamant, cu risc (de exemplu:
varstnici, persoane cu diabet zaharat sau alte boli cronice,
persoane cu imunitate deficitara) va reveni in scoli cu avizul
medicului de medicina muncii;

> Prescolarii/elevii care fac parte dintr-un grup curisc (de exemplu:
boli respiratorii cronice severe, obezitate severa, diabet zaharat
tip I, boli inflamatorii, imune/auto-imune, boli rare, boli eredi-
tare de metabolism, dizabilitati, tratament imunosupresiv), vor
reveni in scoli, cu avizul si recomandarile specifice ale medicului
curant si cu acordul scris al parintilor/ tutorilor (pentru acestia,
reprezentantii unitatilor de invatamant vor identifica, dupa caz,
solutii pentru asigurarea procesului educational la distanta sau
in conditii de siguranta sporite);

11



-

>

TIPURI DE MESAJE UTILE

N

v

vVVvyyvyy

12

MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII

Prescolarii/elevii care locuiesc la acelasi domiciliu cu o persoana
care face parte dintr-un grup in risc, se pot, in mod normal,
reintoarce la institutia de invatamant. Pot exista anumite cazuri
in care, dupa o evaluare concreta si individuala a gradului de
boala al persoanei respective si a riscului de contaminare cu Sars-
CoV-2 pe care copilul il poate aduce acasa, se poate recomanda
de catre medicul curant, cu acordul familiei, ca acel copil sa
nu se prezinte fizic la scoala, pentru o perioada determinata,
urmand ca reprezentantii unitatilor de invatamant sa identifice
solutii pentru asigurarea procesului educational la distanta sau
in conditii sporite de siguranta.

PREVENIREA INFECTIEI SARS-CoV-2

Spalati-va frecvent si regulat pe maini, cel putin 20 de secunde
Ccu apa si sapun;

Mentineti o distanta cat mai mare fata de celelalte persoane;

Poarta corect masca de protectie;

Evitati sa va atingeti ochii, nasul si gura cu mainile neigienizate;
Acoperiti-va gura si nasul cu o batista de unica folosinta sau

folositi cotul indoit 1n cazul in care se intampla sa stranutati
sau sa tusiti. Dupa aceea, aruncati batista utilizata;

Curatati obiectele/suprafetele utilizate sau atinse frecvent
folosind servetele/lavete etc.);

Solicitati consult de specialitate daca prezentati simptome
precum febra, tuse sau dificultati la respiratie sau orice alta
simptomatologie de boala;

Discutati cu profesorii daca aveti intrebari sau temeri.
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» Spala-te/dezinfecteaza-te pe maini inainte de a pune mana pe

masca;

Verifica masca, sa nu fie rupta sau gaurita;

Identifica partea de sus, care trebuie sa aiba banda metalica sau
marginea tare;

Pune masca cu partea colorata spre exterior;

Asaza banda metalica sau marginea tare deasupra nasului;
Acopera nasul, gura si barbia;

Potriveste masca pe fata fara a lasa spatii libere pe laterale;
Evita sa atingi masca;

Scoate masca apucand-o de barete;

Tine masca departe de tine si de suprafete in timp ce o scoti;
Dupa folosire, arunca imediat masca, intr-un cos cu capac;
Spala-te/dezinfecteaza-te pe maini dupa ce arunci masca.

vy
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ASA NU
Nu folosi 0 masca rupta sau umeda;

Nu purta masca doar peste gura sau sub barbie;

Nu purta o masca prea larga;

Nu atinge partea din fata a mastii;

Nu scoate masca pentru a vorbi cu cineva sau pentru a face altceva
ce necesita reatingerea mastii;

Nu-ti lasa masca la indemana altor persoane;

Nu refolosi masca;

Nu schimba masca cu alta persoana.

VVYVYYVYY
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I1l. RECOMANDARI IN VEDEREA PREGATIRII

UNITATILOR DE INVATAMANT PENTRU
NOUL AN SCOLAR

INFRASTRUCTURA

> identificarea de spatii adecvate (in aceeasi incinta, in alta
cladire, intr-un spatiu adaugat, ca de exemplu, container),
in vederea asigurarii respectarii regulilor de distantare fizica
si colaborarea cu autoritatile publice locale pentru dotarea
cu materiale si echipamente specifice, precum si cu mobilier
adecvat;

> respectarearegulilorde prevenire sicombatere aimbolnavirilor
cu SARS-CoV-2 in desfasurarea activitatilor de terapii specifice
si de compensare, prin reorganizarea cabinetelor de terapie,
montarea de separatoare din plexiglas/utilizarea de viziere
de catre cadrele didactice, asigurarea materialelor necesare
igienizarii dupa fiecare activitate terapeutica;

> realizarea unor circuite care sa asigure buna functionare a
unitatilor de invatamant special (acces in unitate, trasee
de deplasare prestabilite s.a.); semnalizarea de trasee care
indica directia de deplasare sau pozitionarea prescolarilor/
elevilor in spatiu utilizand coduri de culoare;

> descongestionarea spatiilor educationale si terapeutice (sim-
plificarea afisajului, eliminarea unor materiale didactice,
jocuri si jucarii, dulapuri-vestiare pentru depozitarea hainelor
si a altor obiecte personale etc.), astfel incat sa se creeze
spatiu pentru asigurea distantarii de minimum 1m intre elevi;

» locurile din clasa trebuie sa fie fixe, dupa aranjarea elevilor
in banci, acestia neschimbandu-si locurile intre ei pe toata

Y 4t
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perioada cursurilor, limitandu-se totodata, pe cat posibil, depla-
sarile in sala de clasa;

> reamenajarea curtilor in vederea asigurarii posibilitatii de orga-
nizare a unor activitati in aer liber, cu asigurarea masurilor
igienico-sanitare specifice prevenirii raspandirii infectiei SARS-
CoV-2;

> servirea mesei cu respectarea regulilor de prevenire si comba-
tere a imbolnavirilor cu SARS-CoV-2, prin organizarea intervalelor
aferente meselor siaaccesului, astfelincat sase evite aglomerarile
si intalnirile intre grupe de elevi pe culoare; gestionarea echipa-
mentelor colective (tavi, tacamuri, carafe pentru apa etc.) va fi
adaptata, astfel incat contactele sa fie limitate, recomandandu-
se folosirea de tacamuri de unica folosinta; servirea mesei in salile
de curs - mese/pupitre individuale, cu separatoare din plexiglas
si cu asigurarea distantarii fizice de 1,5 m atat in timpul servirii
mesei, cat si pentru distribuirea alimentelor si cu igienizarea si
aerisirea salii inainte si dupa masa;

» elaborarea de proceduri privind circuitul alimentelor, in vederea
aplicarii ghidurilor si normelor specifice elaborate de MS/DSP);

> igienizarea salilor de mese, conform Planului de curatenie si
dezinfectie;

» identificarea de noi spatii, precum si de personal care sa asigure
supravegherea prescolarilor/elevilor in izolare;

» elaborarea de proceduri/protocoale proprii, in vederea apli-
carii eficiente a masurilor privind prevenirea si combaterea
imbolnavirilor cu SARS-CoV-2, in baza normelor/instructiunilor/
ghidurilor elaborate de Ministerul Sanatatii si Ministerul Educatiei
si Cercetarii si diseminarea acestora catre toti cei implicati:
cadre didactice, elevi, parinti/tutori, comunitate;

> elaborarea unor proiecte de parteneriat educational cu institutii/
ONG-uri/specialisti in domeniul activitatilor online, pentru imbu-
natatirea infrastructurii IT.

15
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RESURSE

>

>

>
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asigurarea cantitatilor necesare de materiale si a mijloacelor
necesare efectuarii curateniei si asigurarii conditiilor de igiena;
achizitionarea materialelor de protectie pentru cadrele didac-
tice, personalul medical, personalul nedidactic: masti de protec-
tie, manusi, halate, bonete etc.;

organizarea resurselor umane (personal didactic, nedidactic si
auxiliar) si distribuirea acestora astfel incat sa se acopere neces-
arul pentru grupele de prescolari/colectivele de elevi formate
in conditiile respectarii normelor de distantare fizica;

identificarea, cu ajutorul autoritatilor publice locale, a resur-
selor pentru achizitionarea de materiale si echipamente nece-
sare desfasurarii activitatii educationale si terapeutic - recupe-
ratorie, in conditii de siguranta si de prevenire a infectarii cu
SARS-CoV-2;

asigurarea unui numar corespunzator de materiale educationale
(materiale didactice, carti, jocuri si jucarii, instrumente de
scris, echipamente adaptate nevoilor prescolarilor/elevilor cu
dizabilitati) in vederea utilizarii individuale a acestora, de catre
fiecare prescolar/elev;

elaborarea de proceduri/protocoale proprii, in vederea aplica-
rii eficiente a masurilor privind prevenirea si combaterea
imbolnavirilor cu SARS-CoV-2, in baza normelor/instructiunilor/
ghidurilor elaborate de catre Ministerul Sanatatii si Ministerul
Educatiei si Cercetarii si diseminarea acestora catre toti cei
implicati: cadre didactice, elevi, parinti/tutori, comunitate;
realizarea de materiale informative pentru elevi si parinti/
tutori, cu privire la principalele masuri de preventie impotriva
infectarii cu SARS-CoV-2, atat in format letric, pentru afisarea
acestora in cadrul unitatii de invatamant, cat si in format
electronic, pentru postarea pe site-ul unitatii de invatamant sau
transmise catre parinti/ tutori, prin diferite mijloace (e-mail,
Messenger, WhatsApp etc.);
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stabilirea unor grupuri de comunicare in mediul virtual, la
nivelul colectivului de cadre didactice si intre cadrele didactice
si parinti/tutori;

selectarea resurselor educationale deschise si a altor categorii
de mijloace si resurse care pot fi utilizate in interventia
educationala in sistem online pentru elevii din invatamantul
special si special integrat;

transpunerea/crearea de resurse educationale specifice pentru
elevii cu dizabilitati senzoriale (auz, vaz), precum si pentru
elevii cu dizabilitati intelectuale;

adoptarea unui set unitar de aplicatii si platforme pentru inva-
tarea online, accesibile de pe un anumit numar de echipamente/
dispozitive diverse (telefon, tableta, PC etc.) si adaptate tipului
de dizabiliate (mintal, senzorial);

identificarea de resurse educationale dedicate activitatilor de
invatare online pentru elevii din invatamantul special si special
integrat;

formarea/perfectionarea cadrelor didactice in domeniul activi-
tatilor de invatare in sistem online;

realizarea de sedinte metodice online in vederea identificarii,
diseminarii si valorificarii exemplelor de buna practica privind
activitatile de invatare online si realizarea de ghiduri, la nivelul
colectivului de cadre didactice, vizand desfasurarea activitatilor
cu prescolarii/elevii cu dizabilitati pe platforme sincron si
adaptarea activitatilor de invatare la mediul familial;

realizarea unor tutoriale/cursuri de pregatire online pentru
parinti/tutori, in functie de tipul de dizabilitate a copilului (de
exemplu: in domeniul invatarii citit-scrisului Braille, a utilizarii
masinilor de scris Braille si a echipamentelor TIC cu ajutorul
vocii sintetice de catre nevazatori);

protejarea sanatatii prescolarilor/elevilor, avand in vedere
faptul ca majoritatea celor cu dizabilitati grave au, de regula,
si alte afectiuni asociate (in unele cazuri, comorbiditati COVID),
prin asigurarea conditiilor pentru organizarea de activitati cu
frecventa redusa.
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ACTIVITATI EDUCATIONALE
SI TERAPEUTIC - RECUPERATORII

> asigurarea continuitatii fluxului educational - terapeutic si a unei
interventii educational-terapeutice, adaptate particularitatilor de
varsta si diagnosticului fiecarui prescolar/elev, indiferent de scenariul
adoptat;

> proiectareaactivitatii - suport pentruinvatareaonline, din perspectiva
principiilor didacticii generale si a celor care particularizeaza invata-
mantul special si special integrat, pornind de la documentele de
planificare didactica existente;

> integrarea in activitatea educationala a tehnologiilor asistive cu care
elevii cu dizabilitati sunt familiarizati inca din clasele primare;

> identificarea acelor strategii educationale si terapeutic - recupe-
ratorii, specifice tipului de dizabilitate a elevilor, care sa faciliteze
atat transmiterea online a continutului, cat si receptarea optima a
acestuia;

» proiectarea de medii de invatare flexibile, incluzive si centrate pe
elev, pentru a permite accesul la materiale, activitati si sarcini de
lucru adaptate pentru toti prescolarii/elevii;

» selectarea si utilizarea resurselor educationale deschise si a altor
categorii de mijloace si resurse care pot fi utilizate in interventia
educationala in sistem online pentru prescolarii/elevii din invata-
mantul special, pe tipuri de dizabilitati;

» Consiliul de administratie al unitatii de invatamant special poate de-
cide ca unele activitati ale invatatorului/profesorului-educator sa
se desfasoare in parteneriat cu profesorul de psihopedagogie spe-
ciala/profesorii de diferite specialitati de la clasa (in cadrul ariilor
curriculare Om si societate, Arte, Tehnologii, Educatie fizica si sport);

> crearea unei platforme educationale dedicate activitatilor de inva-

tare online, usor accesibila elevilor cu dizabilitati mintale (”user
friendly”);

» elaborarea unor materiale didactice atractive, specifice activitatii
cu prescolarii/elevii din invatamantul special si special integrat, iar
materialele care urmeaza sa fie transmise online trebuie sa cuprinda
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toate informatiile necesare invatarii: de la continut, explicatii, aplicatii
si pana la exercitii de evaluare/autoevaluare;

» corelarea duratei de desfasurare a activitatilor online cu particu-
laritatile psihoindividuale ale elevilor cu dizabilitati (pentru elevii
cu dizabilitati grave, severe, profunde si asociate - un interval de
15-20 min./activitate, iar pentru elevii cu dizabilitati moderate sau
usoare alocare a unui interval de 20-30 min/activitate); stabilirea si
respectarea unui program/orar pentru activitatile derulate in sistem
online, astfel incat sa se evite supraincarcarea prescolarilor/elevilor
cu sarcini de invatare, fie de catre parinti/tutori, fie de catre cadrele
didactice in conditiile invatarii online;

» oferirea unui feedback constructiv permanent elevilor si, dupa caz,
parintilor/tutorilor acestora, in urma participarii la activitatile desfa-
surate online si a rezolvarii sarcinilor de lucru, prin utilizarea unor
softuri/materiale educationale adecvate acestui scop;

> desfasurarea activitatilor terapeutice in grupuri mici de lucru (2-3
prescolari/elevi);

P asigurarea unui program care sa permita o rotire echilibrata a grupelor
de elevi, in scenariul galben, astfel incat toti sa beneficieze in mod
egal de activitati de corectare, de ameliorare si de recuperare, prin
interactiunea directa cadru didactic-elev;

» valorificarea continuturilor curriculare/disciplinelor scolare/activita-
tilor terapeutice care vizeaza formarea unor deprinderi de igiena
personala si sociala, prin evidentierea regulilor de baza pentru o
conduita sanatoasa in contextul epidemiologic actual;

» cresterea numarului de activitati desfasurate in aer liber, cu respec-
tarea masurilor impuse de normele in vigoare pentru prevenirea si
minimalizarea raspandirii infectiei SARS-CoV-2;

» realizarea unui proces eficient de evaluare a prescolarilor/elevilor si
intocmirea unor Planuri de Interventie Personalizate adaptate;

» identificarea si utilizarea unor canale/mijloace de comunicare accesi-
bile, atat in vederea participarii prescolarilor/elevilor, la activitatile
suport de invatare online, cat si pentru mentinerea permanenta a
legaturii cu parintii/tutorii acestora si consilierea lor cu privire la
desfasurarea activitatilor si la utilizarea resurselor TIC.
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IV. PARTICULARITATI ALE ACTIVITATII
EDUCATIONALE SI TERAPEUTIC -

RECUPERATORII IN INVATAMANTUL
SPECIAL SI SPECIAL INTEGRAT

1. Analiza gradului de realizare a serviciilor cuprinse in
Planul de Servicii Individualizat (PSI) si a nivelului de
parcurgere a Planului de Interventie Personalizat (PIP)

La nivelul invatamantului special, pentru elevii cu deficiente
mintale severe, grave, profunde sau asociate, precum si pentru pre-
scolarii si elevii claselor pregatitoare, clasele | si a V-a (unde pana
in prezent nu exista programe scolare), PSI reprezinta instrumentul
de planificare a serviciilor psihoeducationale si a interventiilor
specifice, iar PIP este instrumentul de proiectare si implementare a
activitatilor educational-terapeutice.

Pentru eficientizarea analizei desfasurarii activitatilor de interventie
si a gradului de atingere a finalitatilor propuse, cadrele didactice, in
calitate de responsabili de caz servicii psihoeducationale vor realiza
urmatoarele activitati:

» comunica cu membrii echipei multidisciplinare (online sau
offline) sub forma de: nota telefonica, adresa prin posta, mesaj
pe e-mail, messenger, Whatsapp, sedinta organizata pe Zoom,
Google Meet sau alta platforma;

culege datele de la toti membrii echipei multidisciplinare;
evalueaza gradul de atingere a obiectivelor propuse;
elaboreaza raportul de monitorizare;

identifica punctele slabe in ceea ce priveste implementarea PSI
si PIP, analizeaza dificultatile de implementare a PSI si/sau PIP
si organizeaza (online sau offline) intalniri de lucru cu membrii
echipei multidisciplinare pentru a gasi cele mai eficiente solutii
de remediere, daca este cazul;

» elaboreaza planul de masuri.

Y -«
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Planul de masuri cuprinde:

> serviciile si interventiile necesare;

» profesionistii care pot asigura serviciile identificate ca fiind
necesare elevului.

n urma planului de masuri stabilit, se va elabora un nou PIP care

va cuprinde, pe langa componentele de baza, si strategii de invatare
remediala. De asemenea, in functie de masurile de interventie pro-
puse, se va revizui si PSI-ul (introducerea de noi servicii, cooptarea
in echipa multidisciplinara de noi specialisti, cresterea gradului de
implicare a parintilor/ tutorilor in procesul educational-terapeutic
in sistem online).
Analiza gradului de realizare a serviciilor cuprinse in PSI si a nivelului
de parcurgere a PIP se va realiza in primele doua saptamani de la
debutul scolii, urmand ca implementarea recomandarilor cuprinse in
planul de masuri sa se faca pe parcursul primului semestru al anului
scolar 2020-2021, in mod diferentiat, in conformitate cu propunerile
membrilor echipei multidisciplinare.

Pentru elevii cu dizabilitati senzoriale, precum si pentru elevii
cu dizabilitati intelectuale moderate/usoare, cadrele didactice vor
consulta si analiza planificarile calendaristice din anul 2019-2020 si
se vor identifica elementele insuficient structurate in perioada de
cursuri online sau neconsolidate dupa martie 2020.

Pentru elevii cu CES integrati in invatamantul de masa, cadrele
didactice vor analiza, in colaborare cu profesorii itineranti si de
sprijin, parcurgerea adaptarilor curriculare din anul scolar 2019-
2020, in vederea identificarii acelor obiective care nu au putut
fi atinse, incepand cu martie 2020. In urma analizei dificultatilor
intampinate de catre elevii cu CES integrati, se vor propune
masuri de sprijin cu rol de remediere, dar si de prevenire a unui
posibil esec scolar: reluarea anumitor continuturi, accesibilizarea
informatiilor, optimizarea comunicarii, cooptarea in cadrul echipei
multidisciplinare a unor noi specialisti etc. Un factor important il
reprezinta relatia cu parintii, precum si suportul pe care acestia
il pot asigura propriului copil. Toate aceste masuri se vor regasi in
PSI-ul revizuit.
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2. Evaluarea gradului de achizitie a competentelor
din anul scolar 2019-2020

Evaluarea initiala sau predictiva are ca scop cunoasterea capa-
citatilor de invatare ale elevilor, stabilirea gradului in care acestia
au asimilat notiuni, concepte pe care ulterior sa le aplice in diferite
situatii de invatare. Evaluarea initiala se va realiza in primele trei
saptamani de la debutul anului scolar, iar rezultatele acesteia vor
sta la baza elaborarii documentelor de planificare si proiectare
didactica pentru anul scolar 2020-2021.

Elaborarea testelor predictive presupune reluarea obiectivelor
(cadru si de referinta) specifice anului scolar precedent, in vederea
stabilirii capacitatilor, deprinderilor pe care toti elevii ar trebui sa
le dovedeasca, cel putin la nivelul de performanta minimal. Rezul-
tatele obtinute in urma aplicarii testelor initiale vor fi valorizate in
proiectarea continutului instruirii din etapa urmatoare, impunand
in acelasi timp directiile si modalitatile de actiune ameliorativa si
corectiva.

Etape in proiectarea si elaborarea testelor predictive:

» Precizarea obiectivelor (descrierea comportamentului ce trebuie
pus in evidenta de catre elevi si indicarea continutului aferent
acestuia)

> Stabilirea continutului (teme, capitole, grup de lectii)

> Stabilirea tipurilor de itemi utilizati (itemi obiectivi, semi-
obiectivi sau subiectivi, in functie de obiective/competente si
de continuturi)

» Elaborarea itemilor de evaluare

» Organizarea testului (gruparea itemilor de acelasi tip si esa-
lonarea lor in functie de nivelul de dificultate, de la cei mai
facilili, la cei mai dificili)

> Alcatuirea grilei de corectare (modelul raspunsurilor corecte si
complete)

» Estimarea timpului de lucru necesar pentru rezolvarea probei

» Elaborarea baremului de corectare si notare
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Recomandari pentru cadrele didactice cu privire
la realizarea evaluarii initiale:

» Evaluarea initiala va viza toate achizitiile dobandite de catre
elevi in anul scolar anterior in vederea identificarii cunostintelor/
elementelor structurate insuficient, cu precadere in perioada
desfasurarii cursurilor online (martie-iunie 2020);

» Elaborarea testului de evaluare initiala se va realiza in functie
de particularitatile de varsta si de diagnostic ale elevilor;

in conditiile in care contextul epidemiologic impune desfasurarea
evaluarii initiale in sistem online, cadrele didactice vor avea in vedere:

» Selectarea mijloacelor de comunicare online pentru realizarea
evaluarii initiale in functie de echipamentele informatice
disponibile si accesibile elevului si parintilor/tutorelui acestuia;

> Utilizarea unor teste de evaluare diferentiate, prin adaptarea
sarcinilor de invatare la particularitatile elevilor si la specificul
activitatilor desfasurate in mediul virtual:

- durata unei activitati de evaluare se va stabili in functie de
particularitatile si de ritmul de lucru al elevului (15-30 de minute);

- sarcinile de evaluare sa fie esalonate in functie de gradul de
dificultate;

- volumul si gradul de dificultate al sarcinilor de evaluare sa fie
echilibrate;

- in cazul elevilor cu dizabilitati mintale accentuate si grave se
recomanda ca evaluarea initiala sa se desfasoare, de regula, in
intalniri online individuale sau n grupuri mici;

- realizarea de catre cadrul didactic a unui instructaj clar si
coerent privind sarcinile de invatare cuprinse in instrumentele
de evaluare transmise prin mijloace digitale;

- consilierea parintilor cu privire la importanta procesului de
evaluare initiala si tipul de sprijin ce trebuie acordat elevului pe
parcursul rezolvarii testului predictiv.

MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII
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Limite ale evaluadrii in mediul online:

» Probele de evaluare aplicate in mediul online pot fi mai greu
de abordat in conditiile in care instructajul nu este facilitat
de profesor prin interactiune fata in fata;

» Procesul de evaluare isi pierde din obiectivitate din cauza
sprijinului/interventiei parintilor/ tutorilor;

» Interactiunea limitata strict la mediul online genereaza
anumite dificultati in evaluarea unor abilitati si deprinderi
de baza pentru elevii cu dizabilitati (autonomie personala,
socializare, etc.);

» Transferul activitatilor terapeutice (TTL, Kinetoterapie,
Psihodiagnoza) in mediul virtual determina limitari in ceea
ce priveste depistarea diferitelor tulburari/afectiuni si
stabilirea unui Plan de interventie personalizat, adaptat
nevoilor elevului.
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v

Modele orientative pentru elaborarea instrumentelor

de evaluare initiala/predictiva

a) PROIECTAREA TESTULUI PREDICTIV (model orientativ)

1.

2.

3.

Aria curriculara:

Disciplina:

Clasa:

An scolar:
Data:

Obiectivele vizate:
O1:

02:

0.

Continuturile evaluate:

Itemii testului predictiv (sarcinile de lucru):
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4. Grila de corectare (modelul raspunsurilor corecte si complete)

Itemul evaluarii Raspunsul corect si complet

5. Timpul de lucru pentru rezolvarea testului:

b) ELABORAREA BAREMULUI DE CORECTARE SI NOTARE
(modele orientative)

La elaborarea baremului de corectare si notare se va tine cont de
urmatoarele:

« Sa fie usor de inteles si de aplicat;

Sa specifice in mod clar care raspunsuri sunt acceptate si care nu
sunt acceptate;

Sa nu permita aprecieri contradictorii ale aceluiasi raspuns;

Sa specifice numarul de puncte acordat pentru fiecare raspuns
integral sau partial.

BAREM DE EVALUARE SI DE NOTARE

VARIANTA |
(pentru clasele de elevi la care evaluarea se face pe baza notelor)

ITEMI OBIECTIVI:

» Se puncteaza doar rezultatul, astfel: pentru fiecare raspuns se
acorda fie punctajul maxim prevazut in dreptul fiecarei cerinte,
fie 0 puncte.

» Nu se acorda punctaje intermediare.

. 00909
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ITEMI SEMIOBIECTIVI SI SUBIECTIVI:

« Pentru orice solutie corecta, chiar daca este diferita de cea din
barem, se acorda punctajul maxim corespunzator.

« Nu se acorda fractiuni de punct, dar se pot acorda punctaje
intermediare pentru rezolvari partiale, in limitele punctajului
indicat in barem.

NR. ITEM 1 2 3 4
REZULTATE
PUNCTAJ

NOTA
OBTINUTA

« Se acorda 10 puncte din oficiu.
« Nota finala se calculeaza prin impartirea punctajului obtinut la 10.

o Timpul efectiv de lucru este de ............ minute
VARIANTAII
(pentru clasele de elevi la care evaluarea se face prin calificative)
DESCRIPTORI
NR. CALIFICATIVE
ITEM | FOARTE BINE BINE SUFICIENT | INSUFICIENT
1 Raspuns corect Raspuns Raspuns Raspuns
si complet: ...... partial partial incorect:
(decrierea detaliata corect: corect: | ......
arezultatului/ | ... | ...l
comportamentului
asteptat de la elev)
2
3
27
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EVALUARE
Itemi Calificativul final
Rezolva integral si corect ....* itemi; partial ....* foarte bine
itemi
Rezolva integral si corect ....* itemi; incorect .... bine

* item / partial ... itemi

Rezolva integral si corect ....* itemi; partial ...* suficient
itemi; incorect ....* itemi
Rezolva partial ... * itemi; incorect .... * itemi insuficient

* se va preciza numdrul de itemi

c) INREGISTRAREA SI INTERPRETAREA REZULTATELOR
TESTULUI PREDICTIV

(model orientativ)

Aria curriculara:
Disciplina:
Clasa:

An scolar:

FISA DE INREGISTRARE A REZULTATELOR

Nr. Numele Item / barem corectare Nota/
crt. si NI item | 1 2 |3 calificativ
prenumele Punctaj final
elevului maxim/ te:st .

item (cf. predictiv
baremului)

1.

2 Punctaj

3' obtinut

4.

5.
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ANALIZA NIVELULUI DE ATINGERE
A OBIECTIVELOR TESTULUI PREDICTIV

o

OBIECTIVE 01| 02 |03 | 04 | 05
Nr. elevilor in totalitate

care au realizat partial

obiectivul deloc

ASPECTE POZITIVE (puncte tari):

ASPECTE NEGATIVE (puncte slabe/greseli frecvente):

MASURI AMELIORATIVE:

d) PLAN DE MASURI PRIVIND TMBUNATATIREA PROGRESULUI SCOLAR
(model orientativ)

Numele si ... el Indicatori
Nr. ’ Dificultati Activitati
prenumele | _ L ’ Termene de
crt. . inregistrate propuse
elevului evaluare
29
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3. Sugestii metodologice pentru desfasurarea activitatii

| 2

30

educational-terapeutice in invatamantul special

esalonarea orelor de incepere/finalizare a cursurilor si a pauzelor
pentru evitarea aglomeratiei si a interactiunilor dintre prescolari/
elevi din grupe/clase diferite;

stabilirea unui program de maximum sase ore/zi pentru presco-
larii/elevii cu dizabilitati intelectuale din invatamantul special,
prin reducerea duratei activitatilor didactic-terapeutice sau
identificare de noi variante de reorganizare/ alternare a activi-
tatilor, avand in vedere faptul ca este dificila purtarea mastii de
protectie cca 8-10 ore/zi;

Consiliul de administratie al unitatii de invatamant special poate
decide ca unele activitati ale invatatorului/profesorului-educator
sa se desfasoare in parteneriat cu profesorul de psihopedagogie
speciala/profesorii de diferite specialitati de la clasa (in cadrul
ariilor curriculare Om si societate, Arte, Tehnologii, Educatie
fizica si sport);

adaptarea pentru prescolarii/elevii cu CES, a informatiilor si a
modalitatilor de insusire a regulilor de prevenire a infectarii cu
SARS-CoV-2, inclusiv prin realizarea unor afise/postere utilizand
mijloace de comunicare specifice tipului de dizabilitate;
integrarea in activitatile didactice a unui instructaj zilnic, inclusiv
sub forma ludica, cu privire la normele si regulile de prevenire a
infectarii cu SARS-CoV-2;

utilizarea unor truse individuale de rechizite (instrumente de
scris, colorat, foarfeca, lipici etc.) pentru fiecare prescolar/elev,
pentru a limita posibilitatea utilizarii acestora de catre mai multe
persoane;

introducerea in documentele de planificare si proiectare didactica
a unor teme care sa vizeze formarea unor deprinderi de igiena
personala si sociala (evidentierea regulilor de baza pentru o
conduita sanatoasa in contextul epidemiologic actual);
incurajarea parintilor/tutorilor sa participe la educatia pentru
igiena si sanatate a copiilor si sa monitorizeze in mod obiectiv
starea de sanatate a acestora;
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» cresterea numarului de activitati desfasurate in aer liber, cu
respectarea masurilor impuse de normele in vigoare pentru
prevenirea si combaterea raspandirii infectiei SARS-CoV-2:

« desfasurarea activitatilor de Educatie fizica, de regula, in curtea
scolii/ pe teren de sport exterior (in functie de conditiile meteo
si infrastructura fiecarei unitati scolare);

« activitatile specifice Terapiei Educationale Complexe si Integrate
- cu precadere Ludoterapia, Socializarea, pot fi desfasurate in
aer liber;

« frecventa redusa pentru prescolarii/elevii cu dizabilitati grave
care au, de regula, si alte afectiuni asociate, la recomandarea
medicului curant;

« selectarea strategiilor didactice in functie de contextul
epidemiologic actual, care impune distantarea fizica;

« planificarea si proiectarea activitatilor didactice si terapeutice
se va realiza tinand cont de particularitatile grupei/clasei de
elevi, precum si de normele impuse pentru prevenirea raspandirii
infectiei SARS-CoV-2:

- implementarea adaptarilor necesare privind respectarea
distantarii fizice;

- reducerea, in timp, a interactiunilor de grup si, implicit, a
utilizarii unor materiale in comun;

- derularea de activitati ludice care sa sprijine prescolarii/
elevii in deprinderea si utilizarea “gesturilor bariera”;

- desfasurarea a cat mai multor activitati in aer liber, in
masura in care spatiul exterior este amenajat corespunzator
si conditiile meteo permit.

» se recomanda evitarea activitatilor didactice care pre-
T . . . . ~ .
supun miscare si/sau interactiune intre elevi;

{ Be e seinterzice utilizarea pe parcursul unei ore a acelorasi
w - materiale didactice sau schimbul de obiecte personale,
y o jucarii, telefoane etc.
il v s . Q. Qg q N
)/ e se recomanda limitarea activitatilor muzicale (canta-

tul), mai ales in spatii inchise.
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A. Tn cazul activitatilor didactic-terapeutice care impun

32

prezenta prescolarilor/elevilor la scoala:

esalonarea orelor de incepere a cursurilor si a pauzelor pentru
evitarea aglomeratiei si a interactiunilor dintre prescolari/
elevi din grupe/clase diferite;

stabilirea unui program de maximum sase ore/zi pentru presco-
larii/elevii cu dizabilitati intelectuale din invatamantul special,
prin reducerea duratei activitatilor didactic-terapeutice sau
identificare de noi variante de reorganizare/ alternare a activi-
tatilor, avand in vedere faptul ca este dificila purtarea mastii
de protectie cca 8-10 ore/zi;

Consiliul de administratie al unitatii de invatamant special
poate decide ca unele activitati ale invatatorului/profesorului-
educator sa se desfasoare in parteneriat cu profesorul de
psihopedagogie speciala/profesorii de diferite specialitati de
la clasa (in cadrul ariilor curriculare Om si societate, Arte,
Tehnologii, Educatie fizica si sport);

integrarea in activitatile didactice a unui instructaj zilnic,
inclusiv sub forma ludica, cu privire la normele si regulile de
prevenire a infectarii cu SARS-CoV-2;

utilizarea unor truse individuale de rechizite (instrumente de
scris, colorat, foarfeca, lipici etc.) pentru fiecare prescolar/
elev, pentru a limita posibilitatea utilizarii acestora de catre
mai multe persoane;

planificarea si proiectarea activitatilor didactice si terapeutice
se va realiza tinand cont de particularitatile grupei/clasei
de elevi, precum si de normele impuse pentru prevenirea
raspandirii infectiei SARS- CoV-2.
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B. In cazul activitatilor didactic-terapeutice desfasurate
cu grupe/clase de elevi in sistem online:

P identificarea unor canale/mijloace de comunicare accesibile
(WhatsApp, Skype, Zoom, e-mail etc.), stabilite in acord cu
parintii/tutorii elevilor, in vederea participarii elevilor la activi-
tatile suport de invatare online;

» proiectarea activitatii suport pentru invatarea online, din
perspectiva principiilor didacticii generale si a celor specifice
invatamantului special;

P identificarea/elaborarea de resurse educationale deschise
dedicate activitatilor de invatare online pentru elevii cu
dizabilitati;

» adaptarea interventiei educationale la particularitatile presco-
larilor/elevilor din invatamantul special, precum si la specificul
activitatilor desfasurate in mediul virtual, in vederea asigurarii
transmiterii si receptarii optime a informatiilor;

» corelarea duratei de desfasurare a activitatilor online cu parti-
cularitatile psihoindividuale ale elevilor cu dizabilitati (pentru
elevii cu dizabilitati grave, severe, profunde si asociate - un
interval de 15-20 min./activitate, iar pentru elevii cu dizabi-
litati moderate sau usoare alocare unui interval de 20-30 min/
activitate);

> stabilirea si respectarea unui program/orar pentru activitatile
derulate in sistem online;

» desfasurarea activitatilor de invatare online pentru elevii cu
dizabilitati grave, severe, profunde si asociate, individual sau
in grupe de 2-3 elevi;

» materialele educationale transmise online vor cuprinde: conti-
nuturi, explicatii, aplicatii si exercitii de evaluare/autoevaluare;

» oferirea unui feedback constructiv permanent elevilor si,
dupa caz, parintilor/tutorilor acestora, in urma participarii la
activitatile desfasurate si a rezolvarii sarcinilor de lucru;

» implicarea parintilor ca parteneri educationali in derularea
activitatilor didactice si terapeutice in sistem online;

P evitarea, pe cat posibil, a utilizarii excesive de catre elevii cu
dizabilitati, a resurselor digitale.
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SCENARIUL Il

facilitarea participarii elevilor cu dizabilitati la activitatile su-
port de invatare online (WhatsApp, Skype, Zoom, e-mail etc.)
prin stabilirea unor canale/mijloace de comunicare accesibile,
n acord cu elevii si parintii/tutorii acestora;

elaborarea programului activitatilor de finvatare online,
dupa consultarea cu parintii/tutorii prescolarilor/elevilor cu
dizabilitati;

proiectarea activitatii suport pentru invatarea online, din
perspectiva principiilor didacticii generale si a celor specifice
invatamantului special;

utilizarea auxiliarelor curriculare pentru invatamantului
special, a resurselor educationale deschise specifice pentru
prescolarii/elevii cu dizabilitati, elaborarea unor resurse
educationale dedicate activitatilor de invatare online pentru
elevii cu dizabilitati;

adaptarea interventiei educationale la particularitatile de varsta
si de diagnostic ale prescolarilor/elevilor din invatamantul
special, precum si la specificul activitatilor desfasurate in
mediul virtual, in vederea asigurarii transmiterii si receptarii
optime a informatiilor:

volumul si gradul de dificultate al sarcinilor de lucru sa fie
echilibrate;

pentru elevii cu dizabilitati grave, severe, profunde si asociate
durata unei activitati sa fie cuprinsa intre 15-20 min.;

pentru elevii cu dizabilitati moderate sau usoare, durata unei
activitati sa fie cuprinsa intre 20-30 min.

desfasurarea activitatilor de invatare online pentru elevii cu
dizabilitati grave, severe, profunde si asociate, individual sau
in grupe de 2-3 elevi;

materialele educationale transmise online vor cuprinde: conti-
nuturi, explicatii, aplicatii si exercitii de evaluare/autoevaluare;
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oferirea unui feedback constructiv permanent elevilor si,
dupa caz, parintilor/tutorilor acestora, in urma participarii la
activitatile desfasurate si a rezolvarii sarcinilor de lucru;
implicarea parintilor ca parteneri educationali in derularea
activitatilor didactice si terapeutice in sistem online;
consilierea parintilor/tutorilor prescolarilor/elevilor din inva-
tamantul special, in ceea ce priveste desfasurarea activitatilor
in sistem online si utilizarea resurselor TIC;

evitarea supraincarcarii prescolarilor/elevilor cu dizabilitati
cu sarcini de invatare, fie de catre parinti/tutori, fie de catre
cadrele didactice, in conditiile invatarii online;

evitarea, pe cat posibil, a utilizarii excesive de catre prescolarii/
elevii cu dizabilitati, a resurselor digitale;

realizarea de sedinte metodice online in vederea identificarii,
diseminarii si valorificarii exemplelor de buna practica privind
activitatile de invatare online.
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Modele orientative de documente de planificare
si proiectare didactica

PLANIFICAREA ANUALA

CADRU DIDACTIC:
DISCIPLINA:
CLASA:

COMPETENTE GENERALE/OBIECTIVE CADRU:

Nr.
crt.

Unitatea Competente specifice/
de invatare | Obiective de referinta

Nr. ore

Observatii

m Planificarea anuala presupune:

» identificarea unitatilor de invatare si a succesiunii

acestora;

» asocierea unitatilor de invatare cu competentele
specifice/obiectivele de referinta urmarite;

> esalonarea in timp (precizarea numarului de ore
pentru fiecare unitate de invatare).

PLANIFICAREA SEMESTRIALA
Semestrul | / Semestrul al Il-lea

ni m n
Nr. Unitatea Co pete-i;e- . .| Nr. ore/ | Obser-
de specifice/ Obiective | Continuturi . ..
crt. [ L . e ’ perioada vatii
invatare de referinta ’
36
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m Planificarea semestriala presupune parcurgerea ur-

matoarelor etape:

v

vV v VY

realizarea asocierilor dintre competentele spe-
cifice/obiectivele de referinta si continuturi;
distribuirea continuturilor prevazute de progra-
mele scolare pe unitati de invatare;

stabilirea succesiunii de parcurgere a unitatilor
de invatare;

alocarea timpului considerat necesar pentru fie-
care unitate de invatare.

PROIECTAREA DIDACTICA PE UNITATI DE INVATARE

Competente el
p” ’ Activitati
Con- specifice/ ’ Obser-
. .. de Data | Resurse | Evaluare ..
tinut | Obiectivede | . | vatii
. e invatare
referinta

\
ln

ke

e

m Proiectarea didactica pe unitati de invatare presu-

pune:

>

>

detalierea continuturilor si asocierea acestora cu
competentele specifice/obiectivele de referinta
urmarite;

activitatile de invatare pot fi cele prevazute de
programele scolare, completate sau modificate
de cadrul didactic, in functie de particularitatile
colectivului de elevi;

resursele vizeaza specificatiile de loc, formele de
organizare a clasei, precizarea metodelor si mijloa-
celor utilizate;

rubrica evaluare prezinta metodele si instrumentele
aplicabile la clasa, tipul acestora.
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PLANUL DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

Planul de interventie personalizat reprezinta un instrument edu-
cational de planificare si programare a activitatilor educational-
terapeutice si de concentrare a interventiilor, pe baza unui proces
de identificare a capacitatilor, abilitatilor, competentelor elevilor
cu CES.

PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

NUMELE SI PRENUMELE ELEVULUI (EIl):

DATA NASTERII:
CLASA:

ANUL SCOLAR:
DIAGNOSTICUL:

ECHIPA DE INTERVENTIE:

« SCOPUL (COMPORTAMENTUL TINTA/REZULTATUL ASTEPTAT)

» OBIECTIVE:
» PE TERMEN SCURT:

» PE TERMEN MEDIU:
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» DURATA PROGRAMULUI:

o DOMENIUL / DOMENII DE INTERVENTIE:

A MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII

o

DATA ELABORARII PIP:

DATA REVIZUIRII PIP:

« CONTINUTUL ACTIVITATILOR:
Strategii de Evaluare si aprecierea
Nr. | Obiectiv ] Intervalul 'l o
crt. | operational erapie si Sl evolutiei
recuperare Indicatori |Instrumente

PLANIFICAREA SAPTAMANALA A ACTIVITATILOR DE TERAPIE
EDUCATIONALA COMPLEXA Sl INTEGRATA

NUMELE SI PRENUMELE CADRULUI DIDACTIC:

SCOALA:
CLASA:
SAPTAMANA:
. Subiectul SnEEIE Strategii Observa-
Ziua Orar . .....| oOpera- . : Evaluare .
activitatii . didactice tii
’ tionale ’
39




-

“TM MINISTERUL EDUCATIEI $I CERCETARII

Avand in vedere specificul activitatilor de terapie educationala
complexa si integrata, planificarea activitatilor se va realiza sapta-

manal.

m In realizarea planificarii, se vor avea in vedere urma-

toarele aspecte:

» selectarea continuturilor, a subiectelor activitatilor
si asocierea acestora cu obiectivele urmarite, in
concordanta cu particularitatile colectivului de
elevi;

b selectarea celor mai adecvate strategii didactice;

» prezentarea metodelor si a instrumentelor aplica-
bile la clasa, tipul acestora.

PROIECTUL DIDACTIC

Proiectarea lectiei presupune definirea anticipativa a obiecti-
velor operationale, a continuturilor, a strategiilor si a modalitatilor
de evaluare, precum si a relatiilor dintre acestea.

PROIECT DIDACTIC

(model orientativ)

UNITATEA DE INVATAMANT:

CLASA:

DISCIPLINA DE INVATAMANT/ACTIVITATEA TERAPEUTICA:

UNITATEA DE INVATARE:
SUBIECTUL LECTIEI:
TIPUL LECTIEI:

DATA:

CADRUL DIDACTIC:
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» CAPACITATI DE INVATARE: (sunt prezentate grupele de nivel de
dezvoltare, formatedin elevi curitmuride lucrudiferite; in functie de
capacitatile de care dispun, pot realiza toate obiectivele proiectate
sau o parte din acestea - se precizeaza care: ........c.cceevvennen. )

A MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII

» OBIECTIVE OPERATIONALE:
GRUPA 1:
01.1
01.2.
01.3.

GRUPA 2:
02.1
02.2.
02.3.

GRUPA 3:
0 3.1
03.2.
03.3.

......

Etapele
lectiei/
activitatii
terapeutice

Obiective
operatio-
nale

Subiectul
activitatii

Continutul
lectiei/
activitatii
terapeutice

Strategii didactice

Metode si
procedee

Mijloace
didactice

Itemi
de
evaluare
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4. Recomandari privind activitatea profesorilor itineranti
si de sprijin cu prescolarii si elevii cu CES integrati in
invatamantul de masa

> prescolarii/elevii care fac parte dintr-un grup cu risc (de exem-
plu: boli respiratorii cronice severe, obezitate severa, diabet
zaharat tip I, boli inflamatorii, imune/auto-imune, boli rare, boli
ereditare de metabolism, dizabilitati, tratament imunosupresiv)
vor reveni in scoli, cu avizul si recomandarile specifice ale
medicului curant si cu acordul scris al parintilor/tutorilor;

> protejarea sanatatii prescolarilor/elevilor cu CES si cu alte
afectiuni asociate (in unele cazuri, comorbiditati COVID), prin
asigurarea conditiilor pentru organizarea de activitati cu frec-
venta redusa;

» programul cadrelor didactice itinerante si de sprijin se va realiza
in functie de scenariul de functionare stabilit de catre unitatea
de invatamant integratoare;

» cresterea numarului de activitati individuale desfasurate de
catre profesorii itineranti si de sprijin, in spatii amenajate
corespunzator, in locul activitatilor de sprijin de la grupa/clasa
integratoare, avand in vedere evitarea supraaglomerarii salilor
de clasa/grupa.

in conditiilein care contextul epidemiologic impune desfasurarea
activitatii cadrelor didactice itinerante si de sprijin in sistem online,
se recomanda:

» stabilirea unor canale/mijloace de comunicare accesibile, in
acord cu elevii si parintii/ tutorii acestora;

» stabilirea unui program saptamanal al activitatilor online pentru
elevii cu CES care beneficiaza de servicii de sprijin si comunicarea
acestuia tuturor celor implicati (elevi, parintii/ tutorii)

» crearea contextelor adecvate, astfel incat elevii cu CES sa fie
motivati sa participe activ in desfasurarea activitatilor online;

" -
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> adaptarea interventiei educationale si a suportului acordat la
particularitatilor de varsta si de diagnostic ale prescolarilor/
elevilor cu CES, precum si la specificul activitatilor desfasurate
in mediul virtual, in vederea asigurarii transmiterii si receptarii
optime a informatiilor;

» colaborarea cu cadrele didactice de la clasa, in vederea iden-
tificarii celor mai bune strategii de desfasurare a activitatilor de
invatare online, precum si a modalitatilor de adaptare a mate-
rialelor si sarcinilor de lucru pentru elevii cu CES;

» adoptarea unui set unitar, la nivelul echipei multidisciplinare,
de aplicatii pentru invatarea online, accesibile de pe un anumit
numar de echipamente/dispozitive diverse (telefon, tableta, PC
etc.), adaptate tipului de dificultate a elevilor;

> accesarea unor platforme integrate, interactive, dar si atractive
pentru elevi (Zoom, Google Classroom, Moodle, Edmodo, Kahoot!);

> elaborarea, adaptarea, selectarea resurselor educationale des-
chise si a altor categorii de mijloace si resurse care pot fi utilizate
in interventia educationala pentru elevii cu CES integrati in inva-
tamantul de masa, in sistem online;

> proiectarea activitatii suport pentru invatarea online si realizarea
adaptarilor curriculare din perspectiva principiilor didacticii
generale si a celor specifice invatamantului special si special
integrat;

» elaborarea unor materiale didactice atractive, sub forma de
jocuri, prezentari, teste interactive etc., in scopul antrenarii
prescolarului/elevului cu CES in activitate;

» adaptarea interventiei educationale la particularitatile de varsta
si de diagnostic ale elevilor, precum si la specificul activitatilor
desfasurate in mediul virtual, in vederea asigurarii transmiterii si
receptarii optime a informatiilor:
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= durata unei activitati sa fie cuprinsa intre 15-30 de minute;

= volumul si gradul de dificultate al sarcinilor de lucru sa fie
echilibrate;

» mijloacele de comunicare online sa fie selectate in functie
de echipamentele informatice disponibile.

realizarea unui instructaj clar si coerent privind utilizarea
materialelor didactice, a instrumentelor de lucru si de evaluare
specifice, transmise prin mijloace digitale;

elaborarea de instrumente de evaluare aplicabile online, in
functie de particularitatile de varsta si de diagnostic ale elevilor,
pentru inregistrarea progresului acestora;

oferirea unui feedback constructiv permanent prescolarilor/
elevilor si, dupa caz, parintilor/tutorilor acestora, in urma par-
ticiparii la activitatile desfasurate si a rezolvarii sarcinilor de
lucru;

accentuarea rolului parintelui/tutorelui in procesul de invatare
sub aspectul promovarii de catre acesta a unui comportament
pozitiv de relationare si colaborare cu cadrele didactice si cu
profesorul de sprijin; consilierea parintilor/tutorilor in vederea
facilitarii desfasurarii activitatilor de invatare, in sistem online,
pentru proprii copii;

evitarea supraincarcarii prescolarilor/elevilor cu CES cu sarcini
de invatare, fie de catre parinti/tutori, fie de catre cadrele
didactice, in conditiile invatarii online.
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» Model orientativ pentru elaborarea adaptarii
curriculare

ADAPTAREA CURRICULARA

Adaptarea curriculara reprezinta corelarea continuturilor com-
ponentelor curriculumului national cu posibilitatile elevului cu CES
sau alte tipuri de cerinte educationale din perspectiva finalitatilor
procesului de adaptare si de integrare scolara si sociala a acestuia.

NUMELE SI PRENUMELE CADRULUI DIDACTIC:

SCOALA:

NUMELE SI PRENUMELE ELEVULUI:

SCOALA:
CLASA:
DISCIPLINA:

PERIOADA DE IMPLEMENTARE:

1. COMPETENTE GENERALE:

Competente Continuturi/ Metode si Metode si
- el_-)ciﬁ - Activitati de mijloace de | instrumente | Observatii
P invatare realizare de evaluare
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M Adaptarea curriculara presupune, printre altele:

>

>
>

selectarea unor parti din curriculumul general si
a unor activitati de invatare, de regula cele mai
complexe, si transmiterea acestora utilizand
strategii didactice adaptate particularitatilor
psihoindividuale;

accesibilizarea tuturor partilor din curriculum;
realizarea unei corelatii intre activitatile de
invatare si competentele vizate, precum si cu
metodele si mijloacele de evaluare, in concor-
danta cu particularitatile elevului;

selectarea unor metode si instrumente de
evaluare functionala care sa permita eviden-
tierea evolutiei elevului.
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